
Week-end de l’Antenne
Samedi 10 et dimanche 11 mai 2025

SEXUALITÉ & SPIRITUALITÉ
Explorer sa sexualité 

dans sa dimension intime et spirituelle

La Rencontre · Maison d’Altitude
Route de Saint-Cergue 46, 1273 Arzier



SAMEDI 10 MAI

9h-9h30 · Arrivée et installation

9h30-10h · Cafés et croissants

10h-10h30 · Présentation du programme

10h30-12h30 · Injonctions sociales et sexualité : 
oser être soi 
Un échange avec Loïc Michaud, Dialogai

12h30-14h · Déjeuner 
Pique-nique amené par les participant·e·x·s

14h-14h30 · Temps libre

14h30-16h30 · Explorer ma sexualité :  
défis et réalités - Groupe de parole proposé par 
Adrian Stiefel et David Jaquenoud

16h30-18h30 · Temps libre

18h30-19h30 · Apéritif

19h30-22h · Dîner 
Repas brésilien préparé par Shelida Baima

DIMANCHE 11 MAI

9h-10h · Petit-déjeuner

10h-11h30 · Temps de partage spirituel 
Proposé par Erin Lederrey

11h30-12h · Temps libre

12h-14h30 · Déjeuner 
Repas brésilien préparé par Shelida Baima

14h30-15h30 · Temps de partage et débriefing

15h30-17h · Rangements

17h · Fin du week-end

INFOS PRATIQUES

Tarif : CHF 100.- par personne*  
Incl. logement, ateliers, repas et boissons

Inscriptions et renseignements : 
David Demartin · 077 406 03 42  
antenne.lgbti.geneve@protestant.ch

Délai d’inscription : lundi 21 avril 2025  
Attention, les places sont limitées !

*En cas de difficulté financière, n’hésitez pas  
  à nous en parler


