
« Jésus le Christ, lumière intérieure… 

 

…ne laisse par les ténèbres me parler. » Les paroles de ce chant de Taizé font écho en ces 

temps sombres, tant en luminosité qu’en termes de politique mondiale. Comment ne pas 

nous laisser envelopper par le froid et l’obscurité, par la manipulation et le mensonge, par la 

cruauté et le désespoir ? La période de l’Avent, ses bougies et couronnes nous offrent des 

rituels qui nous raccrochent à la lumière. Elle nous permet de nous approcher de cette 

lumière promise et tant attendue qu’est le Christ, qui entre dans le monde, fragile. Il grandira 

dans la lumière de Dieu jusqu’à la faire jaillir et éclater pour notre salut à tous. Témoins de la 

présence de Dieu, les bougies nous rappellent que nous aussi portons Sa lumière en nous. 

Notre tâche est de l’entretenir et de la faire grandir en nous afin de suivre le Christ. Les jours 

finiront par s’allonger à nouveau. Nous pouvons, ensemble, témoigner de l’amour du Christ 

et nous engager pour un monde juste. 
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